
Инструкция по замеру помещения для кухни 

Шаг 1: Подготовка 

1. Инструменты: 

o Рулетка (желательно длинная и прочная, минимум 5 метров) 

o Блокнот и ручка или планшет с приложением для заметок 

o Уровень (может быть полезен для проверки горизонтальности 

поверхностей) 

o Лазерный дальномер (по желанию, для более точных измерений) 

2. Подготовка помещения: 

o Убедитесь, что помещение свободно от мебели и лишних предметов, 

которые могут помешать замерам. 

o Проверьте, чтобы все стены, углы и проемы были видны и доступны 

для измерений. 

Шаг 2: Измерение стен 

1. Общая длина стен: 

o Начните с измерения общей длины каждой стены от угла до угла. 

Записывайте результаты, указывая, какую стену вы измеряете. 

2. Высота стен: 

o Измерьте высоту каждой стены от пола до потолка. Это важно для 

проектирования верхних шкафов и размещения вытяжки. 

Шаг 3: Измерение дверей и окон 

1. Проемы дверей: 

o Измерьте ширину и высоту каждого дверного проема. Запишите 

расстояние от угла стены до начала проема. 

o Не забудьте указать направление открывания дверей (внутрь или 

наружу). 

2. Проемы окон: 

o Измерьте ширину и высоту каждого оконного проема. Запишите 

расстояние от пола до подоконника и от угла стены до начала проема. 

o Уточните расстояние от подоконника до потолка. 

Шаг 4: Измерение коммуникаций 

1. Расположение розеток: 

o Определите и запишите расположение всех электрических розеток на 

стенах, указывая высоту от пола. 

2. Водопровод и канализация: 

o Измерьте и запишите расположение водопроводных труб и сливов, 

указывая расстояние от углов стен и высоту от пола. 

3. Газовые трубы: 

o Если в помещении есть газовые трубы, измерьте и запишите их 
расположение и высоту от пола. 

Шаг 5: Дополнительные элементы 

1. Вентиляционные отверстия: 

o Измерьте и запишите расположение вентиляционных отверстий, 

указывая их размеры и высоту от пола. 

2. Отопление: 

o Уточните расположение радиаторов отопления, измеряя их ширину, 

высоту и расстояние от пола. 

Шаг 6: Итоговый план 



1. Создание чертежа: 

o Создайте схематический план помещения, на котором отметьте все 

измеренные размеры, проемы, коммуникации и дополнительные 

элементы. 

o Убедитесь, что все данные точны и ничего не пропущено. 

2. Проверка и корректировка: 

o Проверьте все измерения еще раз, чтобы убедиться в их точности. 

o При необходимости внесите корректировки в план. 

Теперь ваш замер помещения для кухни готов, и вы можете использовать эти 

данные для проектирования и заказа кухни. Если у вас возникнут вопросы или 

потребуется помощь, не стесняйтесь обращаться к специалистам! 
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